RCNP

REAL CLUB NAUTICO DE PALMA

CURSO DE PIRAGUISMO 2021

Estimados padres:

Desde el Curso de Piragliismo les queremos comunicar una serie de indicaciones que son basicas para el buen
funcionamiento del Curso.

MATERIAL NECESARIO
- Dos mascarillas (una puesta a la entrada a las instalaciones y una de recambio)
- 2 camisetas
- 2 bafiadores
- Escarpines finos o sandalias cerradas para mojar
- Toalla
- Gorra
- Bolsa de plastico para la ropa mojada
- Proteccion solar
- Cantimplora o bidén de agua MARCADA CON EL NOMBRE
- Merienda para media mafiana

NOTAS A TENER EN CONSIDERACION

- Todo el material tiene que ir marcado con el nombre del alumno para su identificacion y devolucién en caso de
pérdida.

- El primer dia de cada turno, antes de comenzar la actividad, los coordinadores del Curso, estaran a su disposicién
para cualquier consulta y/o aclaracion respecto al funcionamiento de la misma.

- El Club no se hace responsable de pérdidas y robos, por lo cual sugerimos que el nifio no lleve dinero ni objetos de
valor.

- Elalumno no podrd acceder al bar durante el horario del Curso.

CONDICIONES Y CONSENTIMIENTO INFORMADO SOBRE COVID-19

El Real Club Nautico de Palma como entidad organizadora del CURSO DE PIRAGUISMO 2020, le informa de las medidas y
recomendaciones que se van a llevar a cabo:

El/la participante incluido en un grupo de riesgo puede participar en las actividades previa consulta con su equipo
sanitario y tomando las medidas de proteccion e higiene indicadas en cada caso.
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Compromiso de revision diaria del estado de salud y razén de la ausencia.

A. Losy las participantes deberdn notificar las causas de ausencia y en el caso de que sea por motivos de salud
mediante correo electrdnico a secretaria@rcnp.es

B. Losy las participantes se miraran diariamente la temperatura corporal antes de acudir a lasinstalaciones.

C. Si alguna persona involucrada en la actividad presenta sintomatologia asociada con el COVID-19 no acudira y
contactara mediante correo electrdnico a secretaria@rcnp.es

D. Los sintomas mds comunes compatibles con la COVID-19 incluyen fiebre, tos y sensacion de falta de aire. En
algunos casos también puede haber disminucién del gusto y del olfato, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea y vomitos. Los sintomas suelen aparecer de forma
repentina.

FUNCIONAMIENTO Y MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

- Laentrada se realizard por las puertas de cristal que se encuentran antes de la entrada principal del Club, desde las
08.45 hrs. hasta las 09.00 horas.

- Los alumnos con salida a las 14.00 hrs. saldran por la puerta principal del Club donde estardan acompafiados por un
monitor. En el caso de que haya nifios que se tengan que ir sélos al acabar la jornada, deberan llevar consigo una
autorizacién paterna firmada.

- Los alumnos con salida a las 15.00 hrs., efectuardn la salida por la puerta de cristal por la que hacen la entrada diaria.

- Los participantes se separaran en subgrupos evitando la interaccidon entre ellos para garantizar la distancia de
seguridad y aglomeraciones.

- Disponemos de varias salas para la separacién de los grupos, todas ellas disponen de dosificadores de gel
hidroalcohdlico, carteleria informando sobre las nuevas medidas de higiene, material individual, papeleras de pedal
y con tapa para el desecho de residuos, asi como personal para la desinfeccién después de cada uso.

- Todo el material que se utilice durante el desarrollo de la actividad sera desinfectado al finalizar la jornada.

- Rogamos tomen nota que no es posible dejar a los nifios, solos en nuestras instalaciones, fuera de los horarios
anteriormente citados. Deberdn solicitar el servicio de ludoteca si necesitan dejarlos antes de las 8.45 hrs.

Aprovechamos para saludarles y agradecerles un afio mas, la confianza depositada en nosotros. Para cualquier consulta,
no dude en contactar con el Club: 971 726848 o en secretaria@rcnp.es.
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